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BIO Marta Eva Laiz Rodriguez

Enfermera Supervisora del AGC de la Infancia y Adolescencia del
Hospital Universitario Central de Asturias.

Enfermera Especialista en Enfermeria Pedidtrica. Master
Universitario enfermeria en urgencias y catastrofes (Universidad de
Oviedo) y Master en Direccion y Gestion en Enfermeria
(Universidad CEU Cardenal Herrera).

En el afo 2006 empecé a trabajar en la UCI neonatal, hasta ese
momento, al igual que ocurre con la sociedad en general, no era
consciente de la magnitud de la experiencia de las mujeres y
acompafantes o familias, que pierden a su hijo en el periodo
gestacional y perinatal. Pude comprobar que el acompafiamiento
en aquellos afios carecia de la vision integral, sensible y humana que precisa y empecé a
involucrarme para tratar de mejorar esa atencion. En el afo 2010 elaboré junto con otra
companiera el primer protocolo de duelo perinatal en nuestra unidad y desde entonces estoy
implicada en el tema y aunque llevo ya 10 afios en gestidon sigo muy sensibilizada y por ello
continto formandome e impartiendo docencia para sensibilizar a otros profesionales con el fin de
que ninguna mujer se vea sola y desinformada en esos duros momentos.

Pertenezco a la Comision de Humanizacion de mi hospital y en este momento ejerzo de
presidenta.

He realizado diversas comunicaciones y publicaciones, pero si destacamos las relacionadas con el
tema, soy coautora del libro “Cuidados Neonatales en Enfermeria”. Editorial Elsevier, abril 2017.
De la Guia de Atencion al duelo gestacional y perinatal del Principado de Asturias, 2022 y de la
Estrategia Cuidados paliativos del Principado de Asturias 2023-2030.

También he participado como coordinadora en la obra “Neonatologia para Enfermeria” 12 edicion.
2024. Panamericana.



