
 

BIO María José Hernández Ortiz 

 
 

 
Nacida en Jaén, se licenció en medicina en 1982 en la 
Universidad Autónoma de Madrid. En 1992 Realizó la 
tesis doctoral obteniendo el título de Dra en 
Medicina. Es especialista en Anatomía Patológica 
habiendo trabajado como patóloga en diversos 
hospitales de la red pública. 
 
En 2003 obtuvo una beca para estudiar Dr of 
Chiropráctic en Hayward (San Francisco, California, 
EEUU) donde estudió la carrera durante 10 trimestres 
y se licenció como quiropráctica en 2005. Desde 
entonces ejerce como médica general y quiropráctica 
en el centro Sanitario privado QuiroVida en Palma de 
Mallorca.  

 
Desde 2005 pertenece y preside la asociación ADIBS-DonaSana, una asociación sin 
ánimo de lucro dedicada a fomentar la salud de las mujeres  con perspectiva de 
género. Es además miembro de la RedCAPS desde sus orígenes. Colabora 
activamente con artículos en la revista MYS y es miembro del Comité editorial de la 
revista. 
Es estudiosa del proceso de envejecimiento habiendo realizado talleres sobre este 
tema, denominados “Envejir en femenì” por toda la geografía de Mallorca desde 
2017 


