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Doctora en Antropología Social y Cultural 
por la Universidad Autónoma de Barcelona 
(2018). Licenciada en Antropología social 
(2003) y diplomada en trabajo social (2000), 
por la Universidad de Barcelona.  

Actualmente, es profesora asociada en el 
grado de Trabajo Social de la Universidad 
de Barcelona y de la Universidad Rovira i 
Virgili (URV); e imparte docencia también en 
el Máster de Antropología Urbana, 
migraciones e intervención social de la URV.  
Es miembro del Institut Interuniversitari 
d'Estudis de Dones i Gènere (iiEDG) e 
integrante del grupo de investigación GAS 
(Grup d’Antropologia Social) de la URV. 

Tiene una larga experiencia profesional en el ámbito de la salud mental y la atención a 
personas en situación de dependencia. También ha publicado diversos artículos en 
revistas científicas y participado en jornadas ciudadanas y congresos académicos.  

Interesada en la investigación aplicada, en el ámbito académico, ha participado en 
diversas investigaciones sobre los cuidados, el género y la justicia social:  

• Hombres cuidadores. Retos y oportunidades para reducir las desigualdades de 
género y afrontar las nuevas necesidades de cuidado (2015-2018) 

•  El compromiso de los hombres con los cuidados de larga duración. Género, 
generaciones y culturas de cuidado (2018-2021) 

• El cuidado importa. Impacto de género en las cuidadoras/es de mayores y 
dependientes en tiempos de la Covid-19 (2020-2021).  

Actualmente es investigadora en el proyecto El modelo de cuidados de larga duración 
en transición: el impacto de la covid-19 en la organización familiar de los cuidados. 

Formó parte del grupo de investigación AFIN de la Universidad Autónoma de 
Barcelona entre 2013 y 2021 y participó en la creación del Centro de Atención AFIN, 
fundado para facilitar la transferencia de los resultados de los estudios llevados a cabo 
por el grupo de investigación y ofrecer asesoría y formación a profesionales y familias, 
tanto en grupos como individual, sobre sus líneas de investigación. 

Forma parte también del comité organizador del Foro Social de los Cuidados 
celebrado en Barcelona el 12 de marzo de 2022 y promotora de una red ciudadana de 
cuidados para impulsar un Sistema Nacional de Cuidados en Cataluña. 

Desde una doble vertiente, académica y profesional; y desde el activismo social, ha 
profundizado el derecho a cuidar y a ser cuidada/o. 
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